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◆農園のジャガイモとバナナを使ったケーキを作りました。 

賛否両論でしたがアイスクリームとの相性は抜群で 

おいしかったです。Mk 

 

◆昨年は暑い夏が続いた。 

そして地震、大雪と続いた。 

まったく今の地球はどうなっ 

ているのだろうか。みんな 

人間が悪いのかもしれない。 

それでも天気予報では寒さ 

は底 をついたと言う。 

これからは少しづつ暖かく 

なっていくと思う。若葉が                           

芽を出し新緑の季節になる。希望をもって生きていこう！！ SS 

 

 

 

 

 

 

◆そろそろ畑の準備です。楽しい収穫前に土作りなど少しだけ頑張りたいと思います。 

◆春の外出を計画中です。今回は 1日かけてのんびり出かけられたらと思っています。KK 

 

選んだキャラで未来がわかる！お

勧めデイケア利用法も。 

結果は本紙 

裏面にて。 

◆季節はワクワク！？ 

                の春ですね。 

皆さんも沢山楽しい事を 

見つけて下さいね。 

今回は春にちなんで 

『鮮やかな花』全体的 

に何色も色を重ねたり、 

花びらの中に柄を入れ 

たりと工夫を織り混ぜて 

時間もかけたので少し 

MS                      達成感も味えて嬉しかったです。    

                                       

本紙裏面にのプロレス

コラムもあります。KM 
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